
 
 

 
 

La diálisis y los trasplantes de riñón son dos opciones de tratamiento para las 

personas con falla de riñón. Aprenda sobre los puntos a favor y en contra de 

cada una de estas opciones a continuación.    

Puntos a Favor y en Contra de la Diálisis y el Trasplante de Riñón  

Diálisis El Trasplante de Riñón 
Puntos a Favor: 

 El tratamiento de diálisis puede 
comenzar de inmediato. 

 Los pacientes no tienen que tomar 
medicamentos anti-rechazo. 

 No se necesita someterse a una cirugía 
mayor. 

Puntos a Favor: 

 El receptor vive más tiempo. 

 El receptor tiene una mejor salud 
física. 

 El receptor tiene una mejor calidad de 
vida. 

 El receptor tiene mas libertad para 
viajar y hacer otras actividades. 

 El receptor obtiene un riñón que 
funciona completamente. 
 

Puntos en Contra: 

 Los pacientes tienen vidas mas cortas. 

 Los pacientes estan en peor salud 
fisica. 

 Los pacientes tienen una peor calidad 
de vida. 

 El tratamiento de diálisis dura mucho 
tiempo (9-12 horas a la semana). 

 Los pacientes tienen menos libertad 
para viajar y hacer otras actividades. 

 El tratamiento de diálisis es muy 
agotador para los pacientes. 

 El tratamiento de diálisis solo remplaza 
parte del funcionamiento del riñón por 
solo 1-2 días. 

 Las punzadas de las agujas para la 
hemodiálisis duelen. 

Puntas en Contra: 

 El receptor tiene que esperar un largo 
plazo para obtener un riñón de un 
donador fallecido. 

 El receptor tiene que tomar medicinas 
anti-rechazo por el tiempo que dure el 
riñón. 

 Las medicinas anti-rechazo cuestan 
mucho dinero. 

 El receptor se tiene que someter a una 
cirugía mayor. 

 

¿Dudas?  Llame a la Fundación Nacional de Riñón de Illinois al (312) 321-1500. 


